Solidaires, le 26 novembre aux Atlantes!

Depuis quelques années, des classes de CAP PSR accompagnent la Banque Alimentaire de
Touraine. Elle a été créée en Juin 1985. C'est une association loi 1901 a but humanitaire, non
gouvernementale, apolitique et non confessionnelle.

L'objectif principal est de sensibiliser les éléves a une action citoyenne et solidaire en les faisant
réfléchir a I'intérét et a la portée de ce type d'action et en les faisant étre acteurs du changement.

Dans un premier temps, les éléves rencontrent au lycée des bénévoles qui expliquent le
fonctionnement de leur association et le réle essentiel qu'elle joue auprés des plus démunis. Puis les
classes participent aux deux collectes annuelles au centre commercial des Atlantes.

C'est aussi pour eux l'occasion de développer des compétences orales ( informer les clients des
produits nécessaires, justifier I'intérét de la démarche...) et des compétences sociales (aller vers I'autre ,
gérer ses émotions face aux réactions des clients...).

Cette année grace a leur récolte de plusieurs dizaines de kilos de marchandises, les éleves ont
montré qu’ils étaient capables de s’investir pour une cause en donnant de leur temps. Cette mission leur a
permis de comprendre que chacun pouvait apporter sa pierre a la lutte contre la précarité.




