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MENU DU 11 MARS 2019 AU 15 MARS 2019

—= fait maison

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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CRUDITES carottes rdpées salade de fenouil salade César salade aux gésiers
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cuisse de canette ou roti a £ || boudin blanc ou omelett
VIANDE s de canetie o OAI onglet de veau tartiflette [ o D one od ome e_ée jambon braisé
de beeuf = au fromage
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POISSON filet de colin filet de colin
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FECULENTS lentilles vertes pdtes au beurre frites blé
FROMAGE OU fromage a la coupe fromage a la coupe fromage a la coupe fromage a la coupe fromage a la coupe
PRODVUIT
LAITIER yaourt nature yaourt nature yaourt nature yaourt nature yaourt nature
FRUITS fruits de saison fruits de saison fruits de saison fruits de saison fruits de saison
AUTRES =) =)
DESSERTS danette choux a la créme salade de fruits e flottante poire chantilly
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