
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CRUDITES tomate mimosa salade de chèvre chaud crudité au maïs salade chinoise salade endive pommes

AUTRES 

ENTREES
poireau vinaigrette quiche lorraine jambon blanc rillette de sardine

VIANDE
saucisse de Toulouse ou 

paupiette de veau
rôti d'agneau

pâtes au saumon 

estragon
sauté de porc tomates farcies

POISSON moules marinières steak haché dos de cabillaud

LEGUMES poêlée méridionale flageolets chou-fleur panaché haricots verts

FECULENTS polenta frites
pommes de terre 

boulangère
quinoa

fromage à la coupe fromage à la coupe fromage à la coupe fromage à la coupe fromage à la coupe

yaourt nature yaourt nature yaourt nature yaourt nature yaourt nature

FRUITS fruits de saison fruits de saison fruits de saison fruits de saison fruits de saison

AUTRES 

DESSERTS

pêches au sirop sauce 

chocolat
mille feuilles riz au lait moelleux au chocolat viennois chocolat

fait maison

MENU DU 18 MARS 2019 AU 22 MARS 2019

FROMAGE OU 

PRODUIT 

LAITIER


