
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

CRUDITES betteraves/pommes radis beurre
salade croquante 

mimolette
champignon

AUTRES 

ENTREES
sardine coleslaw œuf mayonnaise asperge sauce mousseline tarte à la tomate

VIANDE bavette de bœuf boulettes rougail saucisses côte de porc jambon braisé

POISSON poisson pané filet de colin quenelle sauce aurore poisson meunière

LEGUMES tomates provençale poêlée campagnarde courgettes sautées julienne de légumes

FECULENTS boulgour gnocchis poêlés blé pomme de terre noisette
écrasé de pommes de 

terre

fromage à la coupe fromage à la coupe fromage à la coupe fromage à la coupe fromage à la coupe

yaourt nature yaourt nature yaourt nature yaourt nature yaourt nature

FRUITS fruits de saison fruits de saison fruits de saison fruits de saison fruits de saison

AUTRES 

DESSERTS
danette beignet éclair chocolat / café salade de fruits mousse au chocolat

fait maison

MENU DU 28 JANVIER 2019 AU 01 FEVRIER 2019

FROMAGE OU 

PRODUIT 

LAITIER


